
  "האם אני מוכן לדיור מוגן"מבחן 
  

, עבור אנשים מסוימים התהליך הוא אך טבעי,  לעבור לדיור מוגן דורשת התבוננות והתייחסות מעמיקהההחלטה
  . עבור אחרים הוא כרוך במאמץ נפשי רב

  . מציג שאלות בעלות חשיבות לאלו הרוצים לבחון את מידת מוכנותם לדיור מוגןהשאלון הבא 
   שאלות בחיוב יתכן שדיור מוגן יכול להיות אפשרות טובה עבורך4 -ת על יותר מבמידה ועני

  
  לא  כן  

 אני אוהב להכיר אנשים חדשים ולהרחיב את המעגל החברתי שלי
      

   בריא ופעילראני רוצה להישא
    

  אני רוצה להתרכז בתחביבים ותחומי עניין שעד כה לא היה לי זמן עבורם
    

  ות מעורב בחברהאני רוצה להי
    

  אני רוצה להשאר עצמאי כלכלית לזמן רב ככל הניתן
    

  אני רוצה להשתתף בחוגים ותכניות העשרה
    

  אני רוצה להיות במקום אשר יוכל להגיש לי עזרה רפואית דחופה במקרה הצורך
    

  תחזוקת הבית הפכה לאחרונה למכבידה 
    

  אני רוצה לעבור לבית קטן יותר
    

  אני רוצה לסייע כלכלית לבני משפחתי
    

   עדיין גרים איתיילדיי 
    

אני רוצה . לכולם יש חיים משלהם, אני מרגיש שהשקעתי רבות בבני משפחתי
      לדאוג לעצמי

  אני לא רוצה להיות תלוי בילדיי
    

אני לא רוצה שבני משפחתי יטפלו בי אני רוצה שהקשר יהיה מבוסס על קרבה 
      ולא טיפול

  אני כבר פחות יוצא מהבית בערבים
    

  האם אירוח בני המשפחה לארוחות משפחתיות הפך קשה יותר ויותר
    

  ההתעסקות עם הבירוקרטיה הפכה מכבידה עוד יותר
    

  לעיתים קרובות אני מרגיש משועמם ולבד
    

  ניהול חיי חברה הפך מעייף עבורי
    

 


